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Öğrenim Bilgisi

2022 LİSANSÜSTÜ EĞİTİM ENSTİTÜSÜ/REKREASYON YÖNETİMİ (YL) (TEZLİ)
Yüksek Lisans ANKARA HACI BAYRAM VELİ ÜNİVERSİTESİ

2015 SOSYAL BİLİMLER ENSTİTÜSÜ/OTEL YÖNETİCİLİĞİ (YL) (TEZLİ)

Tez adı: Otel İşletmelerinde Rekreasyon ve Boş Zaman Değerlendirmeleri: Yönetimsel Bir
Yaklaşım (2017) Tez Danışmanı:(Doç.Dr. Burak MİL)

Yüksek Lisans İSTANBUL AREL ÜNİVERSİTESİ

28/Nisan/2017

2001 BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU/REKREASYON BÖLÜMÜ/REKREASYON ANABİLİM DALI
Lisans KOCAELİ ÜNİVERSİTESİ

15/Haziran/2005

Akademik Görevler

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ İSTANBUL AREL ÜNİVERSİTESİ/MESLEK YÜKSEKOKULU/SEYAHAT-TURİZM VE
EĞLENCE HİZMETLERİ BÖLÜMÜ/TURİST REHBERLİĞİ PR. (TAM BURSLU))15.04.2021

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ İSTANBUL AREL ÜNİVERSİTESİ/MESLEK YÜKSEKOKULU/OTEL, LOKANTA VE İKRAM
HİZMETLERİ BÖLÜMÜ/TURİZM VE OTEL İŞLETMECİLİĞİ PR. (İÖ) (TAM BURSLU))10.09.2017-30.07.2022

İdari Görevler

09.10.2022

MYO Gece Koordinatörlüğü İSTANBUL AREL ÜNİVERSİTESİ/MESLEK YÜKSEKOKULU

2018

Program Başkanı İSTANBUL AREL ÜNİVERSİTESİ/MESLEK YÜKSEKOKULU/OTEL, LOKANTA VE İKRAM
HİZMETLERİ BÖLÜMÜ/TURİZM VE OTEL İŞLETMECİLİĞİ PR. (TAM BURSLU)

2018

Erasmus Koordinatörlüğü İSTANBUL AREL ÜNİVERSİTESİ/MESLEK YÜKSEKOKULU/OTEL, LOKANTA VE İKRAM
HİZMETLERİ BÖLÜMÜ/TURİZM VE OTEL İŞLETMECİLİĞİ PR. (TAM BURSLU)
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2018-2019

Gece Koordinatörü İSTANBUL AREL ÜNİVERSİTESİ/MESLEK YÜKSEKOKULU

Dersler *
Ders SaatiÖğrenim Dili

2022-2023

Önlisans

Beden Eğitimi ve Vücut Geliştirme 4Türkçe

Genel Turizm ve Turizm Mevzuatı 4Türkçe

Turizm Sosyolojisi ve Turist Psikolojisi 4Türkçe

Sağlıklı Yaşam Egzersiz Uygulamları 6Türkçe

Pilates(Sağlıklı Yaşam ve Egzersiz Uygulamaları) 6Türkçe

Misafir İlişkileri Yönetimi 3Türkçe

Liderlik ve Takım Çalışması 5Türkçe

2021-2022

Önlisans

Turizmde Rekreasyon ve Animasyon Yönetimi 3Türkçe

Destinasyon Yönetimi 3Türkçe

Önbüro Otomasyonu 3Türkçe

Beden Eğitimi ve Vücut Geliştirme 4Türkçe

Kat Hizmetleri Yönetimi 3Türkçe

Misafir İlişkileri Yönetimi 3Türkçe

Turizm Sosyolojisi 2Türkçe

Turizmde Güncel Konular 3Türkçe

Servis Tekniği ve Uygulamaları 3Türkçe

Seyahat Acentacılığı ve Tur Operatörlüğü 3Türkçe

Tur Planlaması ve Yönetimi 3Türkçe

Pilates 4Türkçe

2020-2021

Önlisans

Mesleki Proje 2Türkçe

Yiyecek İçecek Hizmetleri Yönetimi 4Türkçe

Kat Hizmetleri Yönetimi 3Türkçe

Alternatif Turizm 2Türkçe

Önbüro Otomasyonu 2Türkçe

Turizmde Rekreasyon ve Animasyon Yönetimi 3Türkçe

Turizmde Güncel Konular 3Türkçe

Beden Eğitimi ve Vücut Geliştirme 4Türkçe
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Misafir İlişkileri Yönetimi 3Türkçe

2019-2020

Önlisans

51063202.1.Boş Zaman ve Rekreasyon 6Türkçe

51033212.1.Yiyecek İçecek Otomasyonu 6Türkçe

Gastronomi Turizmi 2Türkçe

Alternatif Turizm 2Türkçe

51059214.1.Beden Eğitimi ve Vücut Geliştirme 4Türkçe

51062203.1 Diksiyon ve Etkili Konuşma 8Türkçe

51019211.1Turizmde Rekreasyon ve Animasyon Yönetimi 3Türkçe

51019103.1 Önbüro Yönetimi 2Türkçe

51019203.1 Misafir İlişkileri Yönetimi 2Türkçe

51033229.1 Görgü Kuralları 4Türkçe

Turizmde Halkla İlişkiler 2Türkçe

Lisans

6TOTMAU403.1 Yat ve Marina İşletmeciliği 2Türkçe

2018-2019

Önlisans

51019110.1 Turizmde Halkla İlişkiler 2Türkçe

51019206.1 Kongre ve Fuar Organizasyonu 2Türkçe

51033203.1 Görgü Kuralları 6Türkçe

51062208.1 Özel İlgi Turizm 4Türkçe

51033213.1 Yiyecek İçecek Hizmetleri Yönetimi 6Türkçe

51019211.1 Turizmde Rekreasyon ve Animasyon Yönetimi 3Türkçe

51059214.1 Beden Eğitimi ve Vücut Geliştirme 4Türkçe

51019202.1 Alternatif Turizm 2Türkçe

2017-2018

Önlisans

51033213.1 Yiyecek İçecek Hizmetleri Yöntemi 6Türkçe

51033203.1 Görgü Kuralları 6Türkçe

Mesleki Proje 8Türkçe

51019211.1 Gıda Hijyeni 6Türkçe

51019211.1 Turizmde Rekreasyon ve Animasyon Yönetimi 3Türkçe

51053206.1 Beden Eğitimi ve Vücut Geliştirme 4Türkçe

51033212.1 Yiyecek İçecek Otomasyonu 6Türkçe

51019204.1 Konaklama İşletmeciliği 2Türkçe

51019202.1 Alternatif Turizm 2Türkçe
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51019102.1 Kat Hizmetleri Yönetimi 2Türkçe

51062103.1 İletişim Becerileri 4Türkçe

Lisans

6TOTTBA203.1 Hizmet Pazarlaması 2Türkçe

Turizmde Rekreasyon ve Animasyon Yönetimi 3Türkçe

Eserler
Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1. DALKILIÇ GÜLŞAH,MİL BURAK (2017).  Otel İşletmelerinde Rekreasyon ve Boş Zaman Yönetimi:
Sahil Otelleri Örneği.  Journal of Interpretation Management and Method (JIMM), 5(1), 29-42.
(Yayın No: 3614712)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler :
1. DALKILIÇ GÜLŞAH,ALBAYRAK ASLI (2020).  Kış Turizm Merkezlerindeki Rekreasyon Faaliyetleri:

Konaklama İşletmelerinin İnternet Sayfaları Üzerinden Bir Araştırma.  Journal of Recreation and
Tourism Research, 4(4), 187-196. (Kontrol No: 6077974)

2. DALKILIÇ GÜLŞAH,MİL BURAK (2017).  Rekreasyon-Animasyon Hizmetlerinin Sınıflandırılması ve
Otel İşletmelerindeki Öneminin Değerlendirilmesi.  Beykoz Akademi Dergisi, 5(2), 40-72., Doi:
10.14514/BYK.m.21478082.2017.5/2.40-72 (Kontrol No: 4159078)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler:
1. MİL BURAK,DALKILIÇ GÜLŞAH (2017).  Kırsal Alan Rekreasyonundan Kent içi Rekreasyonuna:

Oryantiring. 5. Ulusal Kırsal Turizm Kongresi..  5. Ulusal Kırsal Turizm Kongresi. (Özet
Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:3614651)

Üniversite Dışı Deneyim

Sefaköy Sağlık,Kültür
ve Spor Faaliyetleri
Sorumlusu

İstanbul Arel Üniversitesi, (Ticari (Özel))2013-2017

Çocuk Spor Eğitmeni My Gym Children Fitness /İstanbul, (Ticari (Özel))2008-2012

Yüzme Antrenörü Akademi Yüzme İhtisas Spor Kulübü/Kocaeli, (Ticari (Özel))2004-2006

Animatör ve Mini Club
Animatörü Golden Beach Resort/Bodrum/, (Ticari (Özel))2003-2004

Animatör ve Mini Club
Animatörü Jasmine Court Resort Otel/Kıbrıs, (Ticari (Özel))2002-2003

Sertifika
19 Mayıs Üniversitesi, Kodlama ve Robotik Eğitmenliği/ Europass geçerliliği olan sertifika , Samsun ,
Sertifika, 18.03.2022 -27.05.2022 (Ulusal)489235

Bilginet Akademi, Öğrenci koçluğu , İstanbul , Sertifika, 09.11.2020 -21.01.2021 (Ulusal)433889

Pilates Antrenörlüğü,  Pilates, özel tasarlanan bir aletle uygulanan, vücudunuzun esnemesini,
güçlenmesini ve kaybettiğiniz enerjiyi size geri kazandırarak zinde kalmanızı sağlayan egzersiz
hareketleridir., Türkiye Cimnastik Federasyonu, Sertifika, 29.02.2016 -15.03.2016 (Ulusal)

306872

4



Yardımcı Yüzme Antrenörlüğü, Yüzme, suyun içerisinde batmadan durmak şeklinde tanımlanabilir. Bir
diğer görüşe göre yüzme, suyun yüzeyinde veya içinde hareket etmeyi ve bir yöne doğru ilerlemeyi
sağlayan hareketlerin bütünü, bir çeşit su sporu olarak tanımlanmaktadır., Türkiye Yüzme Federasyonu,
Sertifika, 27.07.2007 -08.08.2007 (Ulusal)

306873
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