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Madde Kullanım Yönünden Karşılaştırılması (1999) Tez Danışmanı:(TAMER ŞUER)

Doktora İSTANBUL ÜNİVERSİTESİ

1999

1982 EĞİTİM BİLİMLERİ FAKÜLTESİ/EĞİTİM PSİKOLOJİSİ (YL) (TEZLİ)
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Yüksek Lisans ANKARA ÜNİVERSİTESİ

1/1985

1975 EĞİTİM BİLİMLERİ FAKÜLTESİ/EĞİTİM PSİKOLOJİSİ (YL) (TEZLİ)
Lisans ANKARA ÜNİVERSİTESİ

1/1979

Akademik Görevler

DOKTOR ÖĞRETİM ÜYESİ İSTANBUL AREL ÜNİVERSİTESİ/FEN-EDEBİYAT FAKÜLTESİ/PSİKOLOJİ BÖLÜMÜ)
2008

Yönetilen Tezler

Yüksek Lisans
2022

ÇAMURCU BELGİN, (2022). Kişilerarası duygu düzenlemenin yaygın anksiyete bozukluğu ve depresyona
etkisinde psikolojik sağlamlığın düzenleyici rolü, İstanbul Arel Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim Enstitüsü-
>Psikoloji Ana Bilim Dalı (Devam Ediyor)

1.

ALAN ÖDEMİŞ TÜRKAN, (2022). ORTAOKUL ÖĞRENCİLERİNİN EBEVEYN TUTUMLARI, AKADEMİK
BAŞARILARI VE OKULDA DIŞLANMIŞLIKLARI ARASINDAKİ İLİŞKİLERİN İNCELENMESİ, İstanbul Arel
Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

2.

ATAY EDA, (2022). Psikolojik Kırılganlığın ve Bilinçli Farkındalığın Yaşam Doyumu Üzerindeki Etkisi,
İstanbul Arel Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Devam Ediyor)

3.

AYGÜL IRMAK, (2022). Madde kullanım bozukluğu tanılı bireylerde yeme bozuklukları, duygusal yeme
ve depresyon durumlarının incelenmesi, İstanbul Arel Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim Enstitüsü-
>Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

4.
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KURUNÇ SEVİLAY, (2022). Üniversite öğrencilerinde sosyal medya bağımlılığı ile narsisizm arasındaki
ilişkinin incelenmesi, İstanbul Arel Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı
(Tamamlandı)

5.

TURGUT ÇAPRAZ MELİS, (2022). Öfke ifade tarzları ve iç dış denetim odaklarının evlilik uyumu ile
ilişkisinin incelenmesi, İstanbul Arel Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı
(Tamamlandı)

6.

AKDENİZ CEREN, (2022). Özel okulda okuyan liseli öğrencilerin öz yeterlilik algısı ve anksiyete
seviyeleri: Duygu düzenlemenin aracı rolü, İstanbul Arel Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim Enstitüsü-
>Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

7.

AYDIN BURCU, (2022). 20-45 Yaş Arası Bireylerde Duyguları İfade Etmenin, Psikolojik Sağlamlık Düzeyi
ve Somatizasyon Üzerindeki Etkisinin İncelenmesi, İstanbul Arel Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim
Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Devam Ediyor)

8.

TODOROVSKİ ECE NAZ, (2022). Covid-19 pandemisinde algılanan sosyal destek ve kişilik özelliklerinin
ebeveyn tutumlarına etkisi, İstanbul Arel Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim
Dalı (Devam Ediyor)

9.

KARATEPE AYÇA, (2022). 6-10 yaş aralığındaki çocuklarının davranış problemleri ile ebeveynlerinin
internet kullanım düzeyleri ve yaşam doyumu arasındaki ilişkisinin incelenmesi, İstanbul Arel
Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim Enstitüsü->Klinik Psikoloji Ana Bilim Dalı (Devam Ediyor)

10.

AKTAŞ CEMİLE, (2022). Life Kinetik Antrenmanlarının Sporcuların Dikkat, Reaksiyon Süresi ve Zihinsel
Dayanıklılık Üzerine Etkisi, İstanbul Arel Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim
Dalı (Devam Ediyor)

11.

2021

MUZ ESRA, (2021). Erken dönem uyum bozucu şemaların ilişki bağımlılığı ve aldatma eğilimi ile ilişkisi,
İstanbul Arel Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

12.

USTA PELİN, (2021). Kır ve kentte yaşayan bireylerin yaşam doyumunun depresyon düzeyine etkisi,
İstanbul Arel Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Devam Ediyor)

13.

AYDIN MERVE NUR, (2021). 18 Yaş ve Üzeri Bireylerde Covid-19 Korkusu ile Depresyon, Anksiyete ve
Umutsuzluk Düzeyleri Arasındaki İlişkinin İncelenmesi, İstanbul Arel Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim
Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Devam Ediyor)

14.

2020

ALTINOK BUKET, (2020). 18-45 yaş arası bireylerin ekran kullanma alışkanlıkları ile narsisizm, öznel iyi
oluş ve obsesif kompulsif bozukluk düzeylerinin incelenmesi, İstanbul Arel Üniversitesi->Lisansüstü
Eğitim Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

15.

2019

BÖLÜKOĞLU İPEK, (2019). Beden imajı ile anne baba tutumu, kişilik özellikleri, içsel ego durumları ve
demografik özellikler arasındaki ilişkilerin incelenmesi, İstanbul Arel Üniversitesi->Sosyal Bilimler
Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

16.

YAVUZ DİLEK, (2019). Sağlık çalışanlarının anksiyete ve depresyon düzeylerinin Cenevre Duygusal
Veritabanı görselleri kısa formunun değerlik ve uyarılma dereceleri üzerindeki etkisinin incelenmesi,
İstanbul Arel Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim Enstitüsü->Klinik Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

17.

ISITAN GÖZDE, (2019). Çocuklarda anne baba tutumlarının otomatik düşünceler mutluluk ve depresyon
düzeyleriyle ilişkilerinin incelenmesi, İstanbul Arel Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Psikoloji Ana
Bilim Dalı (Tamamlandı)

18.

ERDOĞAN BERHU, (2019). Yetişkin bireylerde narsisizm, çocukluk çağı ruhsal travmaları ve ilişki
doyumu ile cinsel tutum ve davranışların incelenmesi, İstanbul Arel Üniversitesi->Sosyal Bilimler
Enstitüsü->Klinik Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

19.

MORAY SELEN, (2019). 20-40 yaş arası bireylerde depresif belirtiler ile ebeveyn kabul-red algısı
psikolojik dayanıklılık ve stresle başa çıkma tarzları arasındaki ilişkilerin incelenmesi, İstanbul Arel
Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

20.

SANLI RABİA GÜLÇİN, (2019). Zayıf, normal ve kilolu bireylerde duygusal yeme davranışı, aleksitimi ve
duygu düzenleme güçlüğü arasındaki ilişkinin incelenmesi, İstanbul Arel Üniversitesi->Sosyal Bilimler
Enstitüsü->Klinik Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

21.

GÜL ANIK GÜLSEREN, (2019). İstanbul'da bir sağlıklı hayat merkezinde diyetisyen desteği alan
kadınların çocukluk çağı ruhsal travmasının yeme tutumu ve psikolojik iyi oluş üzerindeki etkisinin
incelenmesi, İstanbul Arel Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı
(Tamamlandı)

22.

2018

ÖZBERK FULYA, (2018). Annelerin eğitimleri çalışıp çalışmama durumuna göre lise öğrencilerinin
duygusal zek? mutluluk ve sosyal kaygı düzeylerinin karşılaştırılması, İstanbul Arel Üniversitesi->Sosyal
Bilimler Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

23.

DEVECİ AYŞE, (2018). Zihinsel ve fiziksel yeti eksikliği olan çocukların anneleri ile yeti eksikliği olmayan
çocukların annelerinin anksiyete ve depresyon düzeylerinin karşılaştırılması, İstanbul Arel Üniversitesi-

24.
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>Sosyal Bilimler Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

DOĞRAMACIOĞLU GÜLDEN, (2018). Psikoloji ve mühendislik bölümlerinde okuyan 3. ve 4. sınıf
öğrencilerinin anksiyete, depresyon, öznel iyi oluş düzeylerinin karşılaştırılması, İstanbul Arel
Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

25.

2017

CANLI YEŞİM, (2017). Anne- babası boşanmış 12-15 yaşındaki çocuklar ile aynı yaş grubundaki anne
–babası boşanmamış çocukların benlik saygısı ve depresyon düzeylerinin karşılaştırılması, İstanbul Arel
Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

26.

ARABUL EBRU, (2017). Kaygı durumları ile iletişim becerilerinin ilişkisi, Üsküdar Üniversitesi->Sosyal
Bilimler Enstitüsü->Klinik Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

27.

AKTAŞ AYDAN, (2017). Türkiye örnekleminde, narsisistik özellik, öz-şefkat ve duygu düzenleme güçlüğü
arasındaki ilişkinin incelenmesi, İstanbul Arel Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Klinik Psikoloji
Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

28.

YALIM BÜŞRA, (2017). Aynı mesleği seçen üniversite öğrencileri ile birbirinden farklı meslekleri seçen
üniversite öğrencilerinin erken dönem uyum bozucu şemalarının ve anksiyete düzeylerinin
karşılaştırılması, İstanbul Arel Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı
(Tamamlandı)

29.

AY SOLMAZ BURCU, (2017). Korkusu olan ve olmayan 3-6 yaş arası çocukların, anne baba tutumlarının
ve anne baba kaygısının çocukların korkularına olan etkisinin incelenmesi, İstanbul Arel Üniversitesi-
>Sosyal Bilimler Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

30.

ÖZTÜRK NUR, (2017). 6. ,7. ve 8.sınıf öğrencilerinde, ailelerin çocuk yetiştirme tutumu ile istismar
arasındaki bağlantının incelenmesi, Maltepe Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim
Dalı (Tamamlandı)

31.

2016

ZARARSIZ YAPRAK, (2016). Evli ve boşanmış kişilerin depresyon, öznel iyi oluş ve geleceğe umutla
bakış açısından karşılaştırılması, İstanbul Arel Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Psikoloji Ana
Bilim Dalı (Tamamlandı)

32.

2014

AKTÜRK DİLER, (2014). Ölümle çok karşılaşan servislerde çalışan hemşirelerle meslekleri gereği ölümle
karşılaşmayan kişilerde ölüm kaygısı, sürekli kaygı ve umutsuzluk düzeylerinin karşılaştırılması, İstanbul
Arel Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

33.

DOĞANER BURCU, (2014). Romantik ilişkileri olan üniversite öğrencilerinin narsistik kişilik eğilimi
düzeylerine göre; ilişki bağlanımı, ilişki doyumu ve benlik saygılarının incelenmesi: İstanbul ili örneği,
İstanbul Arel Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

34.

2013

AVCI MELİS, (2013). Kanser hastası olan çocuklarda öğrenilmiş çaresizlik ve depresyon arasındaki
ilişkinin incelenmesi, İstanbul Arel Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı
(Tamamlandı)

35.

ERMİŞ EBRU, (2013). Kadın sığınma evinde kalan ve kalmayan kadınlarda benlik saygısı, depresyon
düzeyi ve psikosomatik belirtiler: Bursa ili örneği, İstanbul Arel Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü-
>Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

36.

2012

ERDOĞAN MEHTAP, (2012). Boş zaman etkinliği yapan ve yapmayan üniversite sınavına hazırlanan 12.
sınıf öğrencilerinin test başarı ve kaygı düzeylerinin incelenmesi, İstanbul Arel Üniversitesi->Sosyal
Bilimler Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

37.

GENLİK ÖZGE, (2012). Yas süreci ve yas sürecindeki kişilerin depresyon ve anksiyete düzeylerinin
incelenmesi, İstanbul Arel Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı
(Tamamlandı)

38.

YAKMAZ BASILGAN FİLİZ, (2012). Annelerin kabul - red düzeyi ile çocukların davranış sorunları
arasındaki ilişkinin incelenmesi, İstanbul Arel Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Psikoloji Ana
Bilim Dalı (Tamamlandı)

39.

2011

YAVUZ GÜMÜŞ SEVİL, (2011). Saldırganlık ile aile içi şiddet arasındaki ilişkinin incelenmesi, İstanbul
Arel Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

40.

Doktora
2022

ERCEN RAMAZAN ÇAĞLAR, (2022). 9-11 yaş arası çocuklarda ekran kullanım düzeyleri ile ilişkili
faktörler; Algılanan stres, yaşam doyumu, otomatik düşünceler, İstanbul Arel Üniversitesi->Lisansüstü
Eğitim Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

41.
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BİRTANE DOYUM BÜŞRA, (2022). Fibromiyalji Sendromu Olan Bireylerde, Çocukluk Çağı Travmatik
Yaşantılar, Şema Modları ve Kendini Susturmanın Genel Psikopatoloji Üzerindeki Etkisi, İstanbul Arel
Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Devam Ediyor)

42.

2017

DURAK HİLAL, (2017). Yetişkin bağlanma biçimleri; benlik saygısı; Duygu düzenleme ve depresif
belirtiler: Ankara ve İstanbul'da peripartum/ pospartum döneminde olan ve olmayan kadınlar arasında
bir karşılaştırma, İstanbul Arel Üniversitesi->Sosyal Bilimler Enstitüsü->Klinik Psikoloji Ana Bilim Dalı
(Tamamlandı)

43.

İdari Görevler

01.06.2022

Bölüm Başkanı İSTANBUL AREL ÜNİVERSİTESİ/FEN-EDEBİYAT FAKÜLTESİ

15.04.2022

Arş. Uyg. Merkezi Müdürü İSTANBUL AREL ÜNİVERSİTESİ/PSİKOLOJİ UYGULAMA VE ARAŞTIRMA MERKEZİ

01.06.2022

Anabilim Dalı Başkanı İSTANBUL AREL ÜNİVERSİTESİ/LİSANSÜSTÜ EĞİTİM ENSTİTÜSÜ

2011-2012

Bölüm Başkanı İSTANBUL AREL ÜNİVERSİTESİ/FEN-EDEBİYAT FAKÜLTESİ/PSİKOLOJİ BÖLÜMÜ

2010-2011

Bölüm Başkan Yardımcısı İSTANBUL AREL ÜNİVERSİTESİ/FEN-EDEBİYAT FAKÜLTESİ/PSİKOLOJİ BÖLÜMÜ

Dersler *
Ders SaatiÖğrenim Dili

2022-2023

Lisans

Transaksiyonel Analiz 3Türkçe

Yüksek Lisans

Süpervizyon 3 4Türkçe

Doktora

Süpervizyon 4 3Türkçe

2021-2022

Yüksek Lisans

Süpervizyon 2 3Türkçe

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1. ŞAHİN MUZAFFER, TETİK KÜÇÜKELÇİ DİDEM (2021).  Development of a Covid-19 Anxiety Scale
\u201cInvestigation of Validity and Reliability\u201d.  OPUS Uluslararası Toplum Araştırmaları
Dergisi, 18, 1-24., Doi: 10.26466/opus.912366 (Yayın No: 7926996)

2. ERDOĞAN BERHU, ŞAHİN MUZAFFER (2020).  Yetişkin Bireylerde Narsisizm, Yakın İlişkiler ve
Cinsellik.  OPUS Uluslararası Toplum Araştırmaları Dergisi, 16(27), 1-22., Doi:
10.26466/opus.671715 (Yayın No: 7927000)

3. ŞAHİN MUZAFFER (2020).  KORKU, KAYGI VE KAYGI (ANKSİYETE) BOZUKLUKLARI.  asead, 6(10),
117-135. (Yayın No: 6036964)

4. ŞAHİN MUZAFFER (2019).  İNTEGRATİF PSİKOTERAPİ KURAMI.  Avrasya Sosyal ve Ekonomi
Araştırmaları Dergisi (ASEAD), 6(8), 147-165. (Yayın No: 5583824)

4



Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

5. AKTÜRK DİLER,ŞAHİN MUZAFFER (2019).  ÖLÜMLE ÇOK KARŞILAŞAN SERVİSLERDE ÇALIŞAN
HEMŞİRELERLE MESLEKLER? GEREĞİ ÖLÜMLE KARŞILAŞMAYAN KİŞİLERDE ÖLÜM KAYGISI,
SÜREKLİ KAYGI VE UMUTSUZLUK DÜZEYLERİNİN KARŞILAŞTIRILMASI.  Avrasya Sosyal ve
Ekonomi Ara?tırmaları Dergisi (ASEAD)Eurasian Journal of Researches in Social and Economics
(EJRSE), 6(7), 9-23. (Yayın No: 5585688)

6. AKTAŞ AYDAN,ŞAHİN MUZAFFER (2019).  NARSİSİSTİK ÖZELLİK, ÖZ-ŞEFKAT VE DUYGU
DÜZENLEME GÜÇLÜĞÜ ARASINDAKİ İLİŞKİNİN İNCELENMESİ.  Avrasya Sosyal ve Ekonomi
Araştırmaları Dergisi (ASEAD)Eurasian Journal of Researches in Social and Economics (EJRSE),
5(6), 362-374. (Yayın No: 5586407)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler :

ÖZTÜRK NUR,ŞAHİN MUZAFFER (2018).  AİLELERİN ÇOCUK YETİŞTİRME TUTUMU İLE İSTİSMAR
ARASINDAKİ BAĞLANTININ İNCELENMESİ.  4. Uluslararası Sosyal Beşeri ve İdari Bilimler
Sempozyumu 3-4-5 Mayıs 2018ALANYA, 1687-1698. (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın
No:5582525)

1.

ZARARSIZ YAPRAK,ŞAHİN MUZAFFER (2018).  THE COMPARISON OF THE MARRIED AND
DIVORCED PEOPLE IN TERMS OF DEPRESSION SUBJECTIVE WELL-BEING AND HOPEFULNESS FOR
THE FUTURE.  MULTIDISCIPLINARY STUDIES-4(SOCIAL SCIENCES), 531-541. (Tam Metin
Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:5586614)

2.

YALIM BÜŞRA,ŞAHİN MUZAFFER (2018).  Ayni Mesleği Seçen Üniversite Öğrencileri Ile Birbirinden
Farkli Meslekleri Seçen ÜniversiteÖğrencilerinin Erken Dönem Uyumsuz Şemalari Ve Anksiyete
Düzeylerinin KarşIlaştırılması.  INTERNATIONAL CONFERENCE ONSOCIAL SCIENCES-
CAPPADOCIATurgut Ozal Conference Center, Urgup, Nevsehir, Turkey (Tam Metin Bildiri/Sözlü
Sunum)(Yayın No:5581895)

3.

DEVECİ AYŞE,ŞAHİN MUZAFFER (2018).  Zihinsel Ve Fiziksel Yeti Eksikliği Olan Çocuklarin Anneleri
İle Yeti Eksikliği Olmayan Çocuklarin Annelerinin Anksiyete Ve Depresyon Düzeylerinin
Karşilaştirilmasi.  INTERNATIONAL CONFERENCE ONSOCIAL SCIENCES-CAPPADOCIATurgut Ozal
Conference Center, Urgup, Nevsehir, Turkey (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:5581836)

4.

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler:
     C1. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar:

Bilişsel Davranışçı Terapi  Temelleri ve Ötesi (2021)., ŞAHİN MUZAFFER, TARI CÖMERT ITIR,
Nobel Akademik Yayıncılık, Editör:Muzaffer Şahin, Basım sayısı:2, Sayfa Sayısı 416, ISBN:978-
605-133-827-9, Türkçe(Kitap Tercümesi), (Yayın No: 2955077)

1.

İLİŞKİSEL ÖRÜNTÜLER TERAPÖTİK VAROLUŞ (2019)., ŞAHİN MUZAFFER,  NOBEL AKADEMİK
YAYINCILIK, Editör:ŞAHİN MUZAFFER, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 448, ISBN:978-605-7928-19-
1, Türkçe(Kitap Tercümesi), (Yayın No: 5589772)

2.

BİLİŞSEL DAVRANIŞÇI TERAPİ (2019)., ŞAHİN MUZAFFER,TARI CÖMERT ITIR,  NOBEL AKDEMİK
YAYINICLIK, Basım sayısı:3, Sayfa Sayısı 391, ISBN:978-605-133-827-9, Türkçe(Kitap
Tercümesi), (Yayın No: 1248348)

3.

ANORMAL PSİKOLOJİSİ (2019)., ŞAHİN MUZAFFER,  NOBEL AKDEMİK YAYINCILIK, Editör:ŞAHİN
MUZAFFER, Basım sayısı:3, Sayfa Sayısı 619, ISBN:978-605-320-238-7, Türkçe(Kitap Tercümesi),
(Yayın No: 1699067)

4.

GÜÇ OYUNLARI VE GÜCÜN ÖTEKİ YÜZÜ (2018)., STEINER CLAUDE,ŞAHİN MUZAFFER,  Nobel
Akademik Yayıncılık, Basım sayısı:2, Sayfa Sayısı 216, ISBN:978-605-320-955-3, Türkçe(Bilimsel
Kitap), (Yayın No: 106138)

5.

Yetişkin Psikoterapisi Tedavi Planlayıcısı (2017)., ŞAHİN MUZAFFER,ERMİŞ EBRU,AYDIN GÖKBEN,
Nobel Akademik Yayıncılık, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 596, ISBN:978-605-320-551-7,
Türkçe(Kitap Tercümesi), (Yayın No: 5587908)

6.

AKILLI BİR KALPLE DUYGUSAL OKURYAZARLIK (2014)., ŞAHİN MUZAFFER,ERDEN FATMA,  NOBEL
AKADEMİK YAYINCILIK, Basım sayısı:3, Sayfa Sayısı 330, ISBN:978-605-133-773-9, Türkçe(Kitap
Tercümesi), (Yayın No: 106152)

7.

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler:
     C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler:

SOCIAL AND HUMANITIES SCIENCES Theory, Current Researches and New Trends 5, Bölüm
adı:(INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN COVID-19 ANXIETY AND STATE-TRAIT
ANXIETY LEVELS) (2022)., ŞAHİN MUZAFFER, TETİK KÜÇÜKELÇİ DİDEM,  IVPE,
Editör:SERBESTOĞLU İbrahim, YILMAZ  Mehmet, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 147, ISBN:978-
9940-46-107-2, İngilizce(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7927296)

1.
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Current Research in Social, Human and Administrative Sciences, Bölüm adı:(DEPRESSIVE
SYMPTOMS, PERCEPTION OF PARENTAL ACCEPTANCE-REJECTION, PSYCHOLOGICAL
RESILIENCE, WAYS OF COPING WITH STRESS) (2022)., ŞAHİN MUZAFFER, MORAY SELEN,
Gece Kitaplığı, Editör:Durukan Erdil, Toptaş Aytaç, Katı Yahya, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 264,
ISBN:978-625-430-205-3, İngilizce(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7927260)

2.

ACADEMIC STUDIES IN SOCAL SCIENCES, Bölüm adı:(A CASE OF COUPLE THERAPY WITH
INTEGRATIVEPSYCHOTHERAPY) (2020)., ŞAHİN MUZAFFER,  IVPE, Editör:BABACAN Hasan,
ERASLAN Meriç,  TEMİZER Abidin, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 12, ISBN:978 - 9940 - 46 - 009 -
9, İngilizce(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 6350091)

3.

SOSYAL BEŞERİ VE İDARİ BİLİMLER ALANINDA ARAŞTIRMA VE DERLEMELER, Bölüm
adı:(FARKLI LİSELERDE OKUYAN ÖĞRENCİ GRUPLARININ DUYGUSAL ZEKA, MUTLULUK VE
SOSYAL KAYGI DÜZEYLERİNİN KARŞILAŞTIRILMASI) (2019)., ÖZBERK FULYA,ŞAHİN
MUZAFFER,  GECE KİTAPLIĞI, Editör:Yüksel Akay Unvan, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 10,
ISBN:978-605-7809-15-5, Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 5584247)

4.

3rd International Conference on Management and Social Sciences, Bölüm adı:(Diyetisyen
Desteği Alan Kadınların Çocukluk Çağı Ruhsal Travmalarının Yeme Tutumu ve Psikolojik İyi Oluş
üzerindeki Etkisinin İncelenmesi) (2019)., Anlık Gülseren Gül,ŞAHİN MUZAFFER,  UYSAD, Basım
sayısı:1, Sayfa Sayısı 23, ISBN:978-605-65197-4-1, Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No:
5605160)

5.

Sosyal Bilimler Alanında Ara?tırma Makaleleri - 4, Bölüm adı:(ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNİN
NARSİSTİK KİŞİLİKK EĞİLİMİ DÜZEYLERİNE GÖRE BENLİK SAYGISI İLİŞKİ DOYUMU VE İLİŞKİ
BAĞLANIMLARININ İNCELENMESİ) (2019)., ŞAHİN MUZAFFER,Doğaner Burcu,  Gece Akdemi,
Editör:ELAGÖZ İsmail, ERDOĞAN Göktürk, GEZER Abdül, YILMAZ Abdullah, Basım sayısı:1,
Sayfa Sayısı 28, ISBN:978-625-7958-14-1, Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 6350085)

6.

Handbook of Research on Children’s Consumption of Digital Media, Bölüm adı:(The Cognitive
Emotional Behavioral and Physical Effectsof Cartoons on Children) (2019)., ŞAHİN MUZAFFER,
IGI Global, Editör:Sarı, Gülşah, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 422, ISBN:978-1522557333,
İngilizce(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 5584037)

7.

SOSYAL BİLİMLERDE YENİ YÖNELİMLER-V, Bölüm adı:(LİSEDEKİ ÖĞRENCİLERİN BAŞARI
BEKLENTİ EKONOMİKDÜZEY VE ÇEVRELERİNE GÖRE PSİKOAKTİF MADDELERİKULLANIM
YÖNÜNDEN KARŞILAŞTIRILMASI) (2018)., ŞAHİN MUZAFFER,  GECE KİTAPLIĞI, Editör:Abidin
TEMİZER  Yaşar BAYTAL, Basım sayısı:2, Sayfa Sayısı 17, ISBN:978-605-288-686-1,
Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 5586524)

8.

İNTEGRATİF PSİKOTERAPİ UYGULAMALARI, Bölüm adı:(DİZİN) (2017)., ŞAHİN MUZAFFER,
NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 320, ISBN:978-605-320-681-1,
İngilizce(Kitap Tercümesi), (Yayın No: 5589783)

9.

PSİKOLOJİYE GİRİŞ, Bölüm adı:(YAŞAM BOYU GELİŞİM) (2017)., COŞKUN HAMİT,ÖZABACI
NİLÜFER ŞEHRİBAN,ERÖZKAN ATILGAN,ALVER BİROL,BOZGEYİKLİ HASAN,TAYSİ EBRU,BEDEL
EMİNE FERDA,CURUN FERZAN,KARAGÜVEN MEŞKÜRE HÜLYA,BOZANOĞLU İHSAN,YAYCI
LEVENT,ŞAHİN MUZAFFER,BARUT YAŞAR,ULUSOY YILDIZ,  Lisans Yayıncılık, Editör:Hamit
Coşkun, Nilüfer Ş. Özabacı, Basım sayısı:3, ISBN:978-605-9498-13-5, Türkçe(Ders Kitabı),
(Yayın No: 4040022)

10.

ANORMAL PSİKOLOJİDE VAKA  ÇALIŞMALARI, Bölüm adı:(DİZİN) (2017)., ŞAHİN MUZAFFER,
NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK, Basım sayısı:2, Sayfa Sayısı 332, ISBN:978-605-320-622-4,
Türkçe(Kitap Tercümesi), (Yayın No: 5589642)

11.

PSİKOLOJİYE GİRİŞ, Bölüm adı:(Zeka ve Zeka Ölçümü) (2017)., COŞKUN HAMİT,ÖZABACI
NİLÜFER ŞEHRİBAN,ERÖZKAN ATILGAN,ALVER BİROL,BULDUK SEVDA,TAYSİ EBRU,KARGI
EDA,CURUN FERZAN,BOZGEYİKLİ HASAN,YAYCI LEVENT,KARAGÜVEN MEŞKÜRE HÜLYA,ŞAHİN
MUZAFFER,BARUT YAŞAR,ULUSOY YILDIZ,VURAL BATIK MERYEM,  LİSANS, Editör:COŞKUN
HAMİT,ÖZABACI NİLÜFER ŞEHRİBAN, Basım sayısı:3, ISBN:978-605-9498-13-5, Türkçe(Ders
Kitabı), (Yayın No: 1996427)

12.

PSİKOLOJİYE GİRİŞ, Bölüm adı:(DAVRANIŞIN BİYOLOJİK TEMELLERİ) (2017)., ŞAHİN
MUZAFFER,  LİSANS YAYINCILIK, Editör:HAMİT COŞKUN, NİLÜFER Ş. ÖZABACI, Basım sayısı:3,
Sayfa Sayısı 520, ISBN:978-605-9498-13-5, Türkçe(Ders Kitabı), (Yayın No: 101192)

13.

ÖĞRENMENİN KURAMLARI, Bölüm adı:(EDWİN RAY GUTHRİE, SON SÖZ, SÖZLÜK, DİZİN)
(2016)., ŞAHİN MUZAFFER,  NOBEL AKDEMİK YAYINCILIK, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 484,
ISBN:605-320-515-9, Türkçe(Kitap Tercümesi), (Yayın No: 5588951)

14.

EMPATİNİN ÖTESİ, Bölüm adı:(LORAINE: İÇE YANSITILAN DİĞER KİŞİ ileTERAPİ KISIM I,
LORAINE: İÇE YANSITILAN DİĞER KİŞİ ileTERAPİ KISIM II) (2015)., ŞAHİN MUZAFFER,  NOBEL
YAYIN, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 380, ISBN:978-605-320-272-1, Türkçe(Kitap Tercümesi),
(Yayın No: 1699026)

15.

ÖZDÜZENLEME, Bölüm adı:(ÖZDÜZENLEMELİ ÖĞRNEMENİN DEĞERLENDİRİLMESİNDE
GELİŞMELERİ) (2014)., ŞAHİN MUZAFFER,  NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK, Editör:SAKIZ
GÖNÜL, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 264, ISBN:978-605-133-917-7, Türkçe(Kitap Tercümesi),
(Yayın No: 5589197)

16.
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KLİNİK PSİKOLOJİ, Bölüm adı:(Klinik Psikolog Olmak, Klinik Psikolog Olma
Süreci,Değerlendirmeye Genel Bakış, Psikodiagnostik Değerlendirme, Psikoterapinin Sonuçları,
Adli Psikoloji,) (2013)., ŞAHİN MUZAFFER,  NOBEL, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 472, ISBN:978-
605-133-488-2, Türkçe(Kitap Tercümesi), (Yayın No: 101115)

17.

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler :

1. ŞAHİN MUZAFFER,ÇAKAR MURAT (2008).  ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNDE PSİKOAKTİF MADDE
KULLANIM YAYGINLIĞI.  MARMARA ÜNİVERSİTESİ EĞİTİM BİLİMLERİ DERGİSİ, 6(27), 177-187.
(Kontrol No: 101059)

Editörlük

İlişkisel Örüntüler Terapötik Varoluş: İntegratif Psikoterapinin Kavramları ve
Uygulamaları, Yrd. Editör, Nobel Akademik Yayıncılık

1.

EĞTİMENLER İÇİN TRANSAKSİYONEL ANALİZ, Editör, NOBEL Akademik Yayıncılık,
14.11.2016-23.11.2017

2.

BİLİŞSEL DAVRANIŞÇI TERAPİ Temelleri ve Ötesi, Editör, Nobel Akademik Yayıncılık,
11.12.2012-18.06.2015

3.

İLİŞKİSEL ÖRÜNTÜLER TERAPÖTİK VAROLUŞ, Editör, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK,
01.12.2016-06.02.2019

4.

Ben OK’im Sen OK’sin, Editör, OkuyanUs Yayınevi, 20.03.2011-14.12.20125.

PSİKOLOJİK PROBLEMLERİN TEDAVSİNDE MOTİVASYONEL GÖRÜŞME, Editör, NOBEL
Akademik Yayıncılık, 22.11.2017-29.08.2019

6.

ÇİFT VE AİLE TERAPİSİ, Editör, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK, 09.07.2013-11.11.20147.

ÇOCUKLARADA VE ERGENLERDE DUYGUSAL DÜZNELEME, Editör, NOBEL AKADEMEİK
YAYINCILIK, 12.09.2013-01.11.2014

8.

ANORMAL PSİKOLOJİ Psikopatoloji, Editör, Nobel Akdemik Yayıncılık, 01.02.2014-
01.10.2015

9.

FİZYOLOJİK PSİKOLOJİ, Editör, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK, 03.04.2012-01.10.201410.

ANORMAL PSİKOLOJİDE VAKA ÇALIŞMALARI, Editör, NOBEL Akademik Yayıncılık,
08.11.2015-20.03.2017

11.

Obsesif-Kompulsif Bozukluk, Editör, Nobel Yaşam, 08.12.2016-18.02.201812.

ADLİ PSİKİYATRİ VE HUKUK, Kitap, Editör, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK, 01.09.2016-
01.10.2017

13.

YAŞAM KURGULARI Farkında olunmayan İlişkisel Örüntüler Transaksiyonel Analiz, Editör,
NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK, 14.04.2016-16.05.2017

14.

BİLİŞSEL PSİKOLOJİ Zihin ve Beyin, Editör, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK, 16.11.2015-
19.10.2017

15.

KLİNİK PSİKOLOJİ, Editör, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK, 05.11.2011-04.07.201316.

Bütün Ruh Hastalıkları İçin YETİŞKİN PSİKOTERAPİSİ TEDAVİ PLANLAYICISI, Editör,
Bütün Ruh Hastalıkları İçin YETİŞKİN PSİKOTERAPİSİ TEDAVİ PLANLAYICISI,
17.03.2015-15.01.2017

17.

İNTEGRATİF PSİKOTERAPİ TERAPÖTİK VAROLUŞ, Editör, NOBEL KADEMİK YAYINICLIK,
07.06.2016-01.09.2017

18.

DSM-5’i Kolaylaştıran Klinisyenler için Tanı Rehberi, Editör, NOBEL AKADEMİK
YAYINCILIK, 10.02.2015-03.03.2016

19.

BAĞIMLILIK ve DEĞİŞİM, Editör, NOBEL AKADEMİK YAYINICILIK, 07.05.2014-
09.11.2016

20.

ÖĞRENMENİN KURMALARI, Editör, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK, 10.09.2014-
21.10.2016

21.

EMPATİNİN ÖTESİ, Editör, NOBEL AKDEMİK YAYINCILIK, 01.01.2013-09.11.201522.

DANIŞMANLIK BECERİLERİ, Editör, NOBEL AKADEMİK YAYINCILI, 01.11.2013-
03.02.2015

23.

ÖĞRENME TEORİLERİ, Editör, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK, 02.04.2007-07.12.200924.
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AKILLI KALPLE DUYGUSAL OKURYAZARLIK, Editör, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK,
04.04.2007-13.10.2010

25.
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